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     Indholdsplan for skoleåret 2010-2011
Skolens formål: 
Efterskolen Strand på Danebod er en selvejende institution med hjemsted i Sønderborg Kommune. Dens formål er at drive en Grundtvig-Koldsk efterskole. Skolen drives indenfor rammerne af de gældende regler for frie kostskoler. 

Af skolens værdigrundlag fremgår følgende:

- Vi arbejder for at forbedre de unges færdigheder, at give dem tro på eget værd og at udvikle dem til selv​stændige, frimodige og handledygtige unge.
- Vi møder de unge med et lyst syn på tilværelsen og en tro på, at de kan finde en værdsat plads med be​tydning for fællesskabet.
- Vi bruger den levende fortælling og gode kropslige og åndelige oplevelser som midler til udvikling af følel​ser, fantasi, fornuft, indsigt og viden.

- Vi tror på værdien af den åbne samtale om forholdet til andre mennesker, til den natur vi lever i og om ansvaret for det fælles.

- Vi stiller konkrete opgaver de unge kan leve op til, så de oplever at der er brug for dem, at de duer.

- Vi tilbyder de unge et sted præget af tryghed, tillid og klart definerede rammer for frihed og ansvar.
Skolens elevgruppe: 
Skolen henvender sig til normalt begavede unge mellem 14-18 år med læse- og staveproblemer og opta​ger elever fra 8. til 11. klasse.

Skolens overordnede tilbud:

Efterskolen Strand på Danebod giver et samlet særligt specialundervisningstilbud. Undervisningen foregår på mindre hold. Det er muligt at tage Folkeskolens Afgangsprøve (FSA) i alle obligatoriske fag for eleverne i 9. klasse, ligesom det er muligt for elever i 10. klasse at gå op til Folkeskolens Udvidede Afgangsprøve (FS10) i fagene dansk, matematik og engelsk.
Kursusperiode:

Skoleåret varer 42 uger med skolestart søndag den 15. august 2010 og sidste skoledag torsdag, den 29. juni 2011. 

Undervisningen består af omkring 36 almindelige undervisningsuger med fast dagsrytme og skema. Hertil kommer 2 lejrskoleuger (3 dage i tyskland og en uge på ski i Norge), 1 dramauge, historietemadage for 9. klasse, 1 erhvervs-praktikuge, INTRO-dage, Uddannelses- og Erhvervsdage og OUTRO-dage.
Skoleåret har 3 obligatoriske weekends: en aktivitets-/idrætsweekend, en dramaforestillingsweekend og den sidste weekend i skoleåret.
Skolen holder ferielukket i efterårsferien, juleferien, vinterferien og Kr. Himmelfartsferien. 

Skemaet: 

Følgende fag er obligatoriske:

· Dansk

· Kontaktgruppetime

· Lektietime

· Læsetime

· Matematik

· Engelsk

· Fællestime

· Idræt 

· Livsoplysning for 10. klasserne
· Samfundsfag

· Fysik for 8.klasserne samt for 9. klasserne på prøveniveau
· Naturfag
· Tysk som tilbudsfag for 8.klasserne samt for 9. klasse på prøveniveau

· ”Tons” for 8. klasserne
· VoksenVærk for 10. klasserne

· Fællessang

Valgfag:

Skolen tilbyder valgfag 2 gange om ugen inddelt i 4 perioder. Tirsdag tilbydes 2 lektioner á 45 minutter og torsdag tilbydes 2 lektioner á 45 minutter.

Timetal: 
Undervisningslektioner har en varighed á 45 minutter. I det samlede ugentlige timetal er morgenmotionen og morgensamlingen ikke talt med.

Ugentlig lektionsplan for skoleåret 2010-2011:
	 
	Lektioner pr. uge
	Antal 
hold
	Gennemsnitlig
holdstørrelse

	 
	8. klasse
	9. klasse
	10. klasse
	 
	 

	Dansk
	7
	7
	7
	5
	12

	Læsetime
	2
	2
	1
	5
	alle

	Kontaktgruppe
	1
	1
	1
	5
	12 

	Matematik
	4
	4
	4
	5
	12

	Engelsk
	3
	4
	4
	5
	12

	Samfundsfag
	 
	2
	 
	3
	12

	Livsoplysning
	2
	
	2 
	2
	12

	Fysik
	2
	3
	 
	4
	12

	Naturfag
	2
	2
	2
	5
	12

	Tysk
	2
	4
	 
	2
	9

	Fællestime
	1
	1
	1
	 
	alle

	TONS
	2
	 
	 
	1
	13

	VoksenVærk
	 
	 
	3
	1
	14

	Idræt
	4
	4
	2
	4
	15 til 20

	Valgfag A
	2
	2
	2
	4 til 5
	7 til 20

	Valgfag B 
	2
	2
	2
	4 til 5 
	7 til 20

	Sangtime 
	1
	1
	1
	 
	alle

	Lektioner i alt 
	37
	39
	32
	 
	 


Det samlede særlige undervisningstilbud:

Efterskolen Strand på Danebod tilbyder specialundervisning i alle fag på klassetrinopdelte mindre hold. 

Specialundervisningen:

· tager udgangspunkt i elevens forudsætninger og er tilrettelagt under særlig hensyntagen til elevens indlæringsforudsætninger

· foregår med hjælp af IT-kompenserende hjælpemidler = CDord7. Også med mulighed for brug af ”Dictus”.
· er målrettet inden for kortere perioder

· evalueres løbende med eleven blandt andet ved hjælp af tests.
· foregår i et samarbejde med forældrene 

For på bedst mulig vis at kortlægge elevens forudsætninger indhentes så mange relevante oplysninger som muligt om elevens faglige standpunkt. Der suppleres med yderligere test og eventuelt en dialog med tidligere implicerede parter. Herudover vil en struktureret dialog med eleven være med til at kortlægge motivation og interesse. Undervisningen evalueres løbende.

Undervisningen tilrettelægges på en sådan måde, at eleverne uden særlige vanskeligheder kan modtage, bearbejde og give information. For at sikre optimal kontakt til den enkelte elev undervises der på mindre hold. For at styrke den nære kontakt til eleverne danner danskholdene endvidere kontaktgrupper.

Valget af materialer tager udgangspunkt i undervisningens mål. For at styrke eller vække motivationen tilstræbes det at anvende materialer, der fanger elevens.

Der samarbejdes med forældrene omkring hele efterskoleopholdet. Forældrene kontaktes i starten af for​løbet og siden hen i det omfang, der skønnes nødvendigt og hensigtsmæssigt. Forældrene inviteres til et antal forældredage og 2 forældresamtaler på skolen. 

Fag/faggrupper:

DANSK

De centrale kundskabs- og færdighedsområder

· det talte sprog (lytte og tale)
· det skrevne sprog (læse og skrive)
· sprog, litteratur og kommunikation
Kernen i faget er dansk sprog og litteratur.
Formål:

Formålet med undervisningen i dansk er at fremme elevernes oplevelse af sproget som en kilde til udvik​ling af personlig og kulturel identitet, der bygger på æstetisk, etisk og historisk forståelse.

Undervisningen skal fremme elevernes lyst til at bruge sproget personligt og alsidigt i samspil med andre. Eleverne skal styrke deres bevidsthed om sproget og udvikle en åben og analytisk indstilling til deres egen tids og andre perioders udtryksformer. De skal opnå udtryks- og læseglæde og øge deres indlevelse og indsigt i litteratur og anden fiktion.

Undervisningen skal give eleverne adgang til det nordiske sprog- og kulturfællesskab.
Indhold:
Læsning indtager en central plads som en grundlæggende og væsentlig færdighed, som eleven har brug for at beherske.

I undervisningen arbejdes der med at skabe læseglæde ved at præsentere eleverne for et bredt tekstvalg.

I arbejdet med det talte sprog lægges der vægt på fri samtale, emne- og paneldiskussioner, foredrag om specifikke emner, referater og resuméer af individuelt eller obligatorisk læst stof.

I det skrevne sprog arbejdes der med at udvikle elevens fonologiske og morfematiske og skriftlige op​mærksomhed generelt. 
Der fokuseres på at lære eleverne at disponere deres stof ligesom de øves i at udtrykke sig varieret. Eleverne præsenteres for procesorienterede skriveforløb, diktat, emnestil, anmeldel​ser, projektopgaver, rapporter og ordbogsøvelser.

IT er en integreret del af undervisningen med særlig fokus på specialprogrammerne for elever med læse- og stavevanskeligheder, herunder programmerne CDord6 og Dictus.

Prøveforberedende/ikke prøveforberedende.

Undervisningen gives på mindre, klassetrinsdelte hold. Skolen tilbyder Folkeskolens Afgangsprøve (FSA) samt Folkeskolens Udvidede Afgangseksamen (FS10).
 

LÆSETIME

Formål:
Formålet med læsetimen er at give eleverne mulighed for at 

· få mere lyst til læsning og mulighed for at opleve læseglæde

· indarbejde rutiner i forbindelse med læsning
· forbedre læsestandpunktet
· styrke korttidshukommelsen
· studieteknik
MATEMATIK 

De centrale kundskabs- og færdighedsområder

· arbejde med tal og algebra
· arbejde med geometri
· matematik i anvendelse
· kommunikation, problemløsning 
Formål:
Formålet med undervisningen i matematik er, at eleverne bliver i stand til at forstå og anvende matematik i sammenhænge, der vedrører dagligliv, samfundsliv og naturforhold. Analyse og argumentation skal indgå i arbejdet med emner og problemstillinger.

Undervisningen tilrettelægges, så eleverne opbygger matematisk viden og kunnen ud fra egne forudsæt​ninger. Selvstændigt og i fællesskab skal eleverne erfare, at matematik både er et redskab til problemløs​ning og et kreativt fag. Undervisningen skal give eleverne mulighed for indlevelse og fremme deres fantasi og nysgerrighed.

Undervisningen skal medvirke til, at eleverne oplever og erkender matematikkens rolle i en kulturel og samfundsmæssig sammenhæng. Med henblik på at kunne tage ansvar og øve indflydelse i et demokratisk fællesskab, skal eleverne kunne forholde sig vurderende til matematikkens anvendelse.
Indhold:

· Anvende tal og algebra 

· Beskrive størrelser ved måling og beregning

· Bruge grafiske fremstillinger

· Arbejde med geometri i plan og rum

· Benytte variabler og formler

· Anvende og vurdere statistik

· Forholde sig til sandsynligheder

· Vurdere og benytte datatekniske hjælpemidler

· Arbejde praktisk med f.eks. opmåling og statiske undersøgelser

· Bruge hverdagssprog i samspil med matematikkens sprog – i form af tal, tegning og andre fagud​tryk

Eleverne skal selvstændigt og i fællesskab erfare, at matematik både er et redskab til problemløsning og et kreativt fag gerne igennem en mere værkstedspræget matematikundervisning.
Undervisningen skal give eleverne mulighed for indlevelse og fremme deres fantasi og nysgerrighed.

Prøveforberedende/ikke prøveforberedende.

Undervisningen gives på mindre, klassetrinsdelte hold. Skolen tilbyder Folkeskolens Afgangsprøve (FSA) samt Folkeskolens Udvidede Afgangseksamen (FS10).
ENGELSK 

Formål:

Formålet med undervisningen i engelsk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og færdigheder, således at de kan forstå talt og skrevet engelsk og kan udtrykke sig mundtligt. Undervisningen skal samtidig udvikle elevernes bevidsthed om engelsk sprog og sprogbrug samt om sprogtilegnelse.  Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive med​virken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at beskæftige sig med sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i engelsktalende lande og derved styrke deres internationale forståelse og forståelse af egen kultur.

Der undervises på flere niveauer svarende til 8., 9. og 10. klassetrin.

Prøveforberedende/ikke prøveforberedende.

Undervisningen gives på mindre, klassetrinsdelte hold. Skolen tilbyder Folkeskolens Afgangsprøve (FSA) samt Folkeskolens Udvidede Afgangseksamen (FS10).
TYSK 

Formål:

Formålet med undervisningen i tysk er, at eleverne tilegner sig kundskaber og færdigheder, således at de kan forstå talt og skrevet tysk, og de lærer at udtrykke sig mundtligt. Der vil blive lagt stor vægt på det mundtlige. Undervisningen skal samtidig udvikle elever​nes bevidsthed om tysk sprog og sprogbrug samt om sprogtilegnelse.

Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, indsigt og samarbejde samt styrke elevernes aktive med​virken. Herved skal undervisningen bidrage til, at eleverne bevarer lysten til at beskæftige sig med sprog og kultur til fremme af deres videre udvikling.

Undervisningen skal give eleverne indsigt i kultur- og samfundsforhold i tysktalende lande og derved styrke deres internationale forståelse og forståelse af egen kultur. Det vil blandt andet blive belyst gennem film.
Prøveforberedende/ikke prøveforberedende.

Undervisningen gives på mindre, klassetrinsdelte hold. Skolen tilbyder Folkeskolens Afgangsprøve (FSA).
Biologi, Geografi = Naturfag

Undervisningen i biologi og geografi er lagt sammen i to sammenhængende lektioner om ugen. Dette giver mulighed for at arbejde mere i dybden med det enkelte fag i perioder, desuden bliver det muligt at arbejde tværfagligt med begge fag på samme tid. 

Undervisningen vil bygge på elevernes egne iagttagelser, oplevelser og undersøgelser inden for de pågældende fag. Vi arbejder med bogsystemerne Geotoper 2 & 3 og Bios B & C og Biologi og Geografi Tjek, samt andre relevante internetsider der måtte dukke op. På den måde får vores elever en god mulighed for at afslutte eksamen i de pågældende fag efter 9. klasse.

Der evalueres ved afslut​ning af et emne f.eks. med kopiark som: ”Min forklaring” eller ”Tjek din viden”. Eller små selvstændige opgaver som vi definerer nærmere ud fra det enkelte forløb, det kan være undersøgelser eller beskrivelser af et selvvalgt land eller et specifikt område hvor der indgår elementer fra begge fag etc. 

Indlæringsmæssigt vil undersøgelser og afprøvninger styrke vore elevers muligheder for indlæring – ind​læring gennem praksis og øvelser orienterer sig mod vor elevgruppe som er meget konkret operationelle.
Årsplaner for de enkelte årgange tager udgangspunkt i de af undervisningsministeriet fastsatte fælles mål se www.faellesmaal.dk  
FYSIK/KEMI

Formål:

Formålet med undervisningen i fysik/kemi er, at eleverne tilegner sig viden og indsigt om fysiske og kemi​ske forhold. Undervisningen skal medvirke til udvikling af naturvidenskabelige arbejdsmetoder og udtryks​former hos den enkelte elev med henblik på at øge elevernes viden om og forståelse af den verden, de selv er en del af.

Undervisningen skal give mulighed for at stimulere og videreudvikle alle elevers interesse og nysgerrighed over for naturfænomener, naturvidenskab og teknik med henblik på at udvikle erkendelse, fantasi og lyst til at lære. Eleverne bør opnå tillid til egne muligheder for at forholde sig til problemstillinger med naturvi​denskabeligt og teknologisk indhold af betydning for den enkelte og samfundet.

Undervisningen skal bidrage til elevernes grundlag for at få indflydelse på og tage medansvar for brugen af naturressourcer og teknik både lokalt og globalt. Undervisningen skal give eleverne mulighed for at er​kende naturvidenskab og teknologi som en del af vor kultur og vort verdensbillede.

Indhold:

Undervisningen er inddelt i fire delområder:

1. Kemi

Syrer, baser og salte og deres anvendelse i hverdagen, herunder;

Det periodiske system

Atomernes opbygning 

Ioner og sammensatte ioner og oktet reglen

Neutralisation

Gødningssalte og ophobning af disse.

2. Samfundets elforsyning

Elektromagnetisme, elektromotoren, m.m.

Induktion, vedvarende energi, generator m.m.

Transformation, modstand og effekt.

3. Organisk kemi

Olie, raffinering

Alkener, Alkaner og Alkyner

Kovalente bindinger

Alkoholfremstilling og distillation
Miljøbelastning og drivhusgasser
Fotosyntese

Kendskab til mængdeberegning

4. Ioniserende stråling (radioaktivitet) 

SAMFUNDSFAG

Undervisningen tilrettelægges så den sigter på at opfylde undervisningsministeriets formål (fælles mål) for faget.

Formålet:

- med undervisningen i samfundsfag er, at eleverne udvikler lyst og evne til at forstå hverdagslivet i et samfundsmæssigt perspektiv og til aktiv medleven i et demokratisk samfund.

Stk. 2. Undervisningen skal medvirke til, at eleverne udvikler historie- og samfundsbevidsthed, kritisk sans og færdighed i at iagttage, analysere og vurdere nationale og internationale samfundsforhold og konflikter.

Stk. 3. Undervisningen skal bidrage til, at eleverne på baggrund af et personligt tilegnet værdigrundlag deltager aktivt i samfundsudviklingen. Den enkelte elev skal udvikle ansvarlighed for løsningen af fælles opgaver og erhverve viden om samfundet og dets historiske forudsætninger.

LIVSOPLYSNING

Formål:

- at styrke elevernes bevidsthed om religiøse og kulturelle forskelligheder og ligheder. Og gennem denne styrke elevernes egen standpunkttagen i etiske og eksistentielle spørgsmål. 

Centrale kundskabs- og færdighedsområde:

· Kristendommens baggrund og grundbegreber.

· Kristendommens væsentlige fremtrædelsesformer i fortid og nutid med vægt på danske forhold.

· Ikke-kristne religioner
· Etiske og eksistentielle spørgsmål
· Forskellige opfattelser af etikkens begrundelse og indhold.

Undervisnings materialet er primært i digitalt format, så det er tilgængelig ved hjælp af it-rygsækken.

TONS (for 8. klasserne)

Formålet med faget er, at styrke/udvikle elevernes respekt og pli for det enkelte individ på tværs af forskelligheder, samt styrke gruppesamhørigheden gennem:

· Samarbejdsøvelser

· Grænseoverskridende aktiviteter

· Samtaler med den enkelte og gruppen
VOKSENVÆRK (for 10. klasserne) 
Ramme: 

Voksenværk er berammet til tre ugentlige undervisningslektioner.  Skolens to 10. klasser samlæses, og der undervises af to lærere. Der er planlagt gæstelærere og ekskursioner blandt andet en tre-dages ekskursion til København.

Formål:

Det overordnede formål med faget er, at eleverne bliver klogere på sig selv og mulighederne i det samfund, de lever i. 

Delmål:

Eleverne stifter bekendtskab med: 

· personlige kompetencer 

· uddannelsessektoren

· arbejdsmarkedet

· demokrati

· retsvæsen

· det at flytte hjemmefra

Undervisningen omfatter:

· udarbejdelse af social-personlig-faglig profil, personligt CV samt jobansøgning

succeskriterier for et godt liv

· bekendtskab med ungdomsuddannelser og uddannelsesinstitutioner i nærområdet blandt andet via ekskursioner – og forberedelse til Brobygning 

· kendskab til jobcentre, fagforeninger, a-kasser og ledighed

· undervisning i demokratitanken, folketingets opbrygning, politiske partier, valg

· unge og kriminalitet – kendskab til det danske retsvæsen

· budget - indskud, forsikring, indkøb, bøger, transport

FÆLLESSANG

Formål:

At give eleverne kendskab til et bredt udvalg af danske og udenlandske sange, samt at give lyst til at synge i fællesskab med andre i store eller små forsamlinger.

Undervisningen:

· Foregår med guitar som midtpunkt og akkomagnemet 
· Teksterne vises på OHP. 
· Stemmens funktion og vilkår indgår i et naturligt og relevant omfang. 

· Forskellig slagtøj og bodypercussion 
FÆLLESTIME
Formålet med fællestimen er at give eleverne forståelse for og indsigt i emner, der relaterer til samfundsforhold, kultur og historie og herigennem højne elevernes almene viden og dannelse. 

Indhold:
· Med udgangspunkt i Nyhederne diskuteres samfundsrelevante problemstillinger
· Foredrag

· Film

· Besøg
IDRÆT

Formål:

Formålet med undervisningen i idræt er, at eleverne gennem alsidige idrætslige oplevelser, erfaringer og refleksioner opnår færdigheder og tilegner sig kundskaber, der giver mulighed for kropslig og almen udvik​ling.

Eleverne skal have mulighed for at opleve glæde ved og lyst til at udøve idræt og udvikle forudsætninger for at forstå betydningen af livslang fysisk udfoldelse i samspil med naturen og det samfund, de er en del af. Eleverne skal opnå indsigt i og få erfaringer med vilkår for sundhed og kropskultur.

Undervisningen skal give eleverne forudsætninger for at tage ansvar for sig selv og indgå i et forpligtende fællesskab.

Indhold:

Eleverne får mulighed for at få indsigt i og beherske forskellige kropslige udtryksformer og anvende krops​lige kompetencer. De får mulighed for at opleve, at mestringen, kampen, legen og dansen i idrætten har betydning for den personlige, sociale og kulturelle identitet. De lærer at kende til idrættens betydning, socialt, kulturelt og samfundsmæssigt og opnår indsigt i sammenhængen mellem livskvalitet, sundhed, fysisk bevægelse og kroppens kommunikationsmuligheder.

VALGFAG
Valgfagene opdeles i 4 perioder. 
1. August til efterårsferien

2. Efterårsferien til jul

3. Jul til påske

4. Påske til sommerferien

Der tilbydes følgende fag:  First Lego League, Surf/kajak, Udeliv, Blomsterbinding, Cykelværksted, Orienteringsløb, Musik, Billedkunst/Kreativt værksted, Trædrejning, Svømning , Leg og spil, Motorlære, Triathlon, Film, Rollespil, Rollespil/Mafia.
First Lego League (FLL)

-  er en teknologiturnering for børn og unge i alderen 10 – 16 år. 

De centrale emner i FLL er kreativitet, samarbejde, design, ”teamspirit”, entusiasme, problemløsning, leg og læring.

FLL er opbygget i følgende hovedpunkter:

· Designe og bygge en robot

· Teoretiske baggrundsstudier

· Føre logbog

· Løse og øve opgaver af teoretisk og praktisk karakter

· Afsluttende turnering, robotløb og teoretisk præsentation

Valgfaget afsluttes med en turnering med andre skoler, hvor dommere fra erhvervslivet vurderer hvert hold i følgende kategorier:

· FLL Champions

· Teknisk præsentation

· Teoretisk præsentation

· Indsigt

· Programmering

· Samarbejde

· Profilering/Pit

· Logbog

· Bedste Fight

· Bedste konkurrent (hjælpsomhed) 

· Design

· Opfinder

WINDSURFING/KAJAK
Formål:

Formålet er igennem forskellige aktiviteter at give eleverne gode fysiske og sociale oplevelser og derigennem styrke deres fysik, balance og koordinationsevne.
Indhold Windsurfing:

Teoretisk vil eleverne få en grundig gennemgang af:

· Sejlads teori (Manøvrering, halvvind, bidevind og læns, brugen af finnen og sværdet)

· Udstyrets opbygning og betegnelser.

· Sikkerhedsregler.

Praktisk vil eleverne få en gennemgang af:

· Oprigning af udstyret og justeringen af dette.

· Manøvreringsøvelser med udstyret på land.

· Balanceøvelser på vandet.

· Forevisning af forskellige tekniker på vandet.

Elever vil igennem hele forløbet fået instruktion og vejledning på vandet.

Indhold Kajak:

Eleverne lære forskellige padleteknikker, kammeratredninger, sikkerhed til søs og forskellige lege. Derudover lære eleverne hvordan de skal behandle udstyret korrekt.
UDELIV
Indhold:
Formålet med faget er at give eleverne et indtryk af hvordan vi kan samarbejde med naturen. Der vil være fokus på forskellige former for natur og hvordan man kan bevæge sig igennem det og hvad man kan bruge det til. Eleverne skal herved lærer om forskellige karakteristika, dyrestier, geografiske udformninger, egenskaber ved forskellige materialer, hvad der kan spises og hvad der ikke kan spises. Eleverne vil blive introduceret til forskellige "overlevelses" strategier så de kan bevæge sig gennem f.eks. skov uden at fare vild.

Formål:
Eleverne vil lærer at læse naturen så de kan finde vej uden om normale stier og uden hjælpemidler. 

Eleverne vil træne deres geografiske forståelse og lærer at læses naturens geografiske udformninger. 

Eleverne skal vise hvordan man bevæger og opfører sig i forskellige former for natur og hvordan man med respekt kan drage nytte af den omkringliggende natur.

BLOMSTERBINDING

Formålet med undervisning i blomsterbinding, er at give eleverne et kreativt indblik i de forskellige former for binderi. Eleverne undervises i
behandling af blomster, binderi og symbolik omkring højtider. Der laves dekorationer, buketter, kranse og andre former for pynt.
CYKELVÆRKSTED

Formålet med faget er at eleverne lærer at reparere en cykel. Spænde bremser, justere gear, og lappe en slange. I dette fag prøver vi at skille cyklerne fuldstændigt ad, male dem og sætte dem sammen igen så de virker perfekt. Hvis man har problemer med sin egen cykel må den også gerne medbringes og laves.

Vi finder nogle steder på skolen som trænger til små forbedringer.

Målet med faget er at eleverne opnår et godt kendskab til brugen af forskelligt værktøj, samt et kendskab til hvilket værktøj elever må arbejde og at kende til forskellige sikkerhedsinstrukser. Et andet mål er at eleverne opnår en større respekt for skolens, andres og eget materiel.

ORIENTERINGSLØB
Formål:
Formålet med faget er at give eleven færdigheder i at læse kort og anvende kompas, samt lære at løbe og bevæge sig gennem skov og terræn. Derudover skal de lære at arbejde selvstændigt og i teams for at øge deres selvtillid og sociale kompetencer
Indhold:
Teoretisk vil eleverne få grundig gennemgang af:

· Orienteringsløbets historie
· Kort og kompas øvelser
· Færdsel gennem skov og terræn
· Målestoksforhold
· De forskellige former for orienteringsløb
Praktisk vil eleverne prøve at:

· Løbe sprint-, mellem-, og langdistance med kort og kompas
· Selv planlægge løberuter og lægge dem
· Varme op gennem leg og samarbejdsøvelser
MUSIK

Formål:

Motivation og stimulering af elevens lyst til at beskæftige sig aktivt med musik, enten som lytter, eller som praktisk udøver.

Indhold:

Eleverne får, efter evner, grundlæggende instruktion i håndtering af mikrofoner, pa-anlæg, klaver/el-kla​ver, el-bas, trommesæt, håndtrommer og guitar.

Gennem lytning til musik i forskellige genrer (cd/youtube) opfordres eleverne til at tage stilling til musikkens stil og karakteristiske træk.

Elever der i forvejen spiller et instrument, opfordres til at medbringe dette. 
Undervisningen ligger vægt på indbyrdes respekt for hinandens instrumenter, og at et sammenspil kun kan skabes i et godt fællesskab.
Puls og rytme er i højsædet,da det kan hjælpe med øget koncentration i andre fag.
Et hold er på 12-15 elever.
Eleverne lærer at udtrykke sig æstetisk via musikken. Musikholdet skal endvidere medvirke i skolens forskellige arrangementer. 
BILLEDKUNST/KREATIVT VÆRKSTED
Formål:

Formålet med undervisningen i billedkunst er, at eleverne ved at skabe, opleve og analysere billeder bliver i stand til at se og sanse på en rig og nuanceret måde og at bruge og forstå billedsprog som et personligt meddelelses- og udtryksmiddel.

Eleverne skal i arbejdet med plane, rumlige og elektroniske billeder tilegne sig viden og indsigt og få lyst til og grundlag for at udtrykke sig i og med billeder.

Som led i deres æstetiske udvikling og som medskabere af kultur udvikler eleverne fortrolighed med kun​stens og massekulturens billedformer, og de forstår betydningen heraf i egen og i fremmede kulturer
Indhold:

Eleverne skal arbejde med at udvikle deres evne til at opleve billeder og udtrykke sig eksperimenterende i praktisk billedarbejde. De skal udvælge, afkode, vurdere og kommunikere visuelle udtryk, som bærer af personlig, social og kulturel identitet. De skal videreudvikle arbejdet med de visuelle udtryk, som findes i hverdagen i en forlængelse af det obligatoriske forløb i billedkunst. De skal udvikle billedsproglige forud​sætninger for at være medskaber og deltager i egne og andre billedkulturer.
TRÆDREJNING

Formål:

Formålet med undervisningen i er, at eleverne tilegner sig kundskaber og færdigheder, der knytter sig til skabende og håndværksmæssig fremstilling. De skal udvikle færdigheder i at formgive og fremstille ting, der har æstetisk og funktionel værdi samt blive i stand til at forstå samspillet i processen fra ide over planlægning til udførelse.

Elevernes fantasi, glæde ved at skabe, eksperimenterende og vurderende holdning udvikles gennem for​dybelse i den praktiske produktfremstilling for herigennem at styrke oplevelsen af tillid til egne muligheder.

Eleverne gøres fortrolige med historiske og nutidige teknologier samt områder som arbejdsmiljø, miljø og ressourcebevidsthed. Derved bidrager faget til deres forståelse af samspillet med 
vor fysiske omverden og naturen. Eleverne opøves i samarbejde, medbestemmelse og medansvar gennem en arbejdsform, hvor dialog og samarbejde er en del af undervisningsmiljøet.
Indhold:

Eleverne får mulighed for at udvikle og planlægge arbejdet fra inspiration til færdige produkter. Herudover lærer de materialer at kende og de værktøjer og maskiner, der er egnede til bearbejdelse af disse under hensyntagen til arbejdsmiljø. Der lægges op til, at eleverne udvikle sig og føle glæde ved praktisk, ekspe​rimenterende arbejde

SVØMNING
Formål:

Formålet med undervisningen er, at det skal være sjovt, men også lærerigt, eleverne skal forbedre deres færdigheder eller tilegne sig svømmefærdigheder, hvis de ikke er i besiddelse af disse.  

Indhold:
· Instruktion i forskellige svømmeteknikker.

· Banesvømning og udspring

· Bjergning og livredning.

· Vandlege
· Vandpolo

· Stafetter i forskellige discipliner
Forløbet kan evt. afsluttes med at tage diverse distance mærker.
LEG OG SPIL
Formålet med valgfaget er at skal være sjovt og lærerigt. Undervisningen er bygget op omkring forskellige lege og spil. Disse skal være med til at styrke elevernes samarbejdsevner og indbyrdes forståelse af hinanden. Og derudover vil elevernes kondition og koordination blive styrket.
MOTORLÆRE
Formålet er at lære eleverne grundprincipperne i en motors opbygning, og i de forskellige motortyper der findes.

At give eleverne en forståelse af hvad en forbrændingsmotor er og hvad de forskellige motortyper bedst kan anvendes til.

Derudover lære eleverne om den daglige vedligeholdelse af de forskellige typer motorer, samt den rigtige omgang med dem.

TRIATLON
Vi arbejder med de tre sportsdiscipliner, der indgår i sporten. Det er svømning, cykling og løb. Det er målet, at vi træner to discipliner hver gang, enten svømning, cykling eller cykling, løb. Svømningen kan dog først starte når hav temperaturen er til det.

Som afslutning prøver vi en rigtig triatlon eller en halv triatlon. Den hele er på 750 meter svømning, 19,5 km cykling og 5 km løb. Den halve er på 350 meter svømning, 10 km cykling og 2,5 km løb.

Formålet for valgfaget er, at eleverne lærer at sætte sig et stort mål og dernæst at nå det.

FILM
Introduktion til filmgenrer og diskussion af filmens genre, opbygning (narrativt og filmteknisk) og tematik. Målet var at arbejde med forskellige typer af film for at bibringe eleverne en forståelse af genremæssige kendetegn samt brud på disse, fortællingers struktur og betydningen af filmsprogets grammatik for den samlede forståelse i tematisk forstand gennem diskussion.
ROLLESPIL

Formålet med valgfag i brætspil/rollespil er at give elever en måde at sammenarbejde og konkurrere med andre elever i en kontrolleret sfære. Eleverne vil lære nye former for spil, og dermed at forstå og lære af de valg de tager i spillene. Spillene sætter nogle rammer som deltagerne (eleverne) hvori de er nød til at agere, og træffe, både strategiske (langsigtede) og taktiske (kortsigtede) valg og agere herefter. Desuden bliver eleverne sat i situationer hvor de ikke altid kan vinde og skal lære at acceptere eventuelle nederlag, samt succeser. 

Der er desuden flere basale matematiske øvelser i spillene, hvor eleverne skal udregne, alt efter spil, hvilke muligheder de har i forhold til deres kommende træk.

ROLLESPIL/MAFIA

Formålet med valgfaget er at give eleverne en anderledes og personlig udfordrerne oplevelse som styrke deres samarbejdsevne og indlevelse i en historisk tidsperiode. 
Vi vil i valgfaget arbejde med dramaøvelser, udtryk, indlevelse og samarbejde gennem rollespil og dramaøvelser. Vi vil desuden tale om Amerika i tyverne samt arbejde med reglerne til rollespillet Mafia. Valgfaget munder ud i et scenarie, hvor eleverne skal sparre med elever fra andre skoler. Rollespillet mafia foregår fra fredag d.1.april til lørdag d. 2.april.

Øvrig pædagogisk virksomhed i forbindelse med kostskoleformen:

TEMAFORLØB: 
Formålet med temaforløbene er at fremme fællesskabsoplevelserne og muligheden for fordybelse i fag og temaer. Der er planlagt temaforløb omhandlende: 

· Introduktion til efterskolen, fag mv. (3 dage)
· Første bliveweekend
· Lejrskole til Tyskland (2 dages intro + 3 dages tur) 
· Skitur til Norge (1uge)
· Skolernes motionsdag
· Dramauge (1 uge)
· Julehygge dag 
· Temadage for 9. Klasserne (historie/kristendom) (5 dage)
· Brobygningsuge (1 uge)
· Projektuge for 8. og 9. klasse
· Uddannelses- og Erhvervsdage (2 dage)
· Temasøndag om sundhed og sex
· Erhvervspraktik (1 uge),
INTRODAGE
Formålet med introdagene er at eleverne lærer hinanden, skolen og lokalområdet at kende. 

Mandag:

8.00-9.00 Kontaktgrupperne mødes med de enkelte kontaktlærere i klasserne

9.15- Kend din skole-stjerneløb

-køkken

-kontor

-pedel

-vaskekælder

-lærerværelse

-elevbibliotek

-fodboldbane

13.00 Gåtur i kontaktgrupper rundt i Fynshav 

- hallen
- fysik

- busholdepladsen
- stranden
Der afsluttes med at bade ved stranden.
15.00-15.45 Kontaktgrupperne slutter af i klasserne med kontaktlærerne

Tirsdag:

· Kl. 8 mødes alle i morgensamling til info om tur.

· Cykler tjekkes om de er klar til tur og at alle har hjelm.

· Kl. 9 er der afgang mod Tandslet lægehus og Sønderborg

· Kl. 11 vi ankommer til Sønderborgslot hvor vi spiser madpakke.
· Kl. 11.30 er der afgang på gå-ben i 3 grupper til rutebilstation, togstation og rytterstatue, og med et lille kik på Sønderborgs arkitektur.

· Kl. 13.30 afgang tilbage til efterskolen med ankomst ca. 15.30.
Rikke kører i bil som back-up og med mad, Gitte og Tommy cykler.

Alle tider er ca. tider

Onsdag:

8.00-9.00 Kontaktgrupperne mødes med de enkelte kontaktlærere i klasserne

9.15- Orienteringsløb med poster. Hver lærer har en post og finder selv på en leg

11.00?? Gåtur til Oleskobbel med madpakke?

15.00-15.45 Kontaktgrupperne slutter af i klasserne med kontaktlærerne

FØRSTE BLIVEWEEKEND
I denne weekend er der særligt fokus på sammenhold og ”lær alle at kende”. Dette vil ske ved deltagelse i kulturnatten i Sønderborg, adventurerace i Nørreskoven og en dag ved stranden.

Fredag den 20/8 deltager vi i kulturnatten i Sønderborg. Eleverne har mulighed for at deltage i de aktiviteter som arrangementet tilbyder, og alle elever deltager i natløbet, som er en distance på 6 km.

Lørdag den 21/8 er der Adventurerace i Nørreskoven. Her skal elever lære hinanden at kende i deres kontaktgrupper. Formålet er at skabe sammenhold blandt eleverne. De skal færdes på cykel og til fods og undervejs bliver de mødt af forskellige udfordringer. Det er bl.a. snigøvelse, legobygning, forcere en forhindringsbane, skrive en sang, ro en distance, klatring osv.  Racet tager hele dagen fra kl. 09.00 til ca. 16.00.

Om aftenen er der hygge og afslapning.

Søndag den 22/8 er der ”en dag ved stranden”. Her bliver eleverne udfordret i surfing og kajakroning. Desuden er der mulighed for at prøve en tur i en badering efter en speedbåd.

Vi er ved stranden fra ca. 09.00 til klokken 16.00. 

PÆDAGOGISK TILRETTELAGTE EKSKURSIONER

Formålet med de to lejrskoleophold er mangesidigt:

· at give eleverne anderledes oplevelser, oplevelser, som de måske ikke selv ville have søgt og oplevel​ser, som måske vil være uopnåelige 

· at åbne elevernes horisont i forhold til historie og andre kulturer 

· at opbygge fællesskabet og oplive eleverne gennem samvær og aktiviteter

Turen til tyskland i uge 40
Undervisningen skal styrke elevernes historiske bevidsthed og identitet og give dem indsigt i, hvordan de selv, deres livsvilkår og samfund er historieskabte. Emnerne der arbejdes med er 2. verdenskrig og krigen i 1864.
Eleverne vil blive udfordret med fysiske og socialt grænseoverskridende aktiviteter og oplevelser, som rappelling og klatring.

Socialt er turen tænkt som opbygning af elevernes indbyrdes kendskab, og at medarbejderne får bedre og anderledes kendskab til den enkelte elev og holdet, som helhed.
Mandag

8.00 – 8.15
Intro til temadagene

 8.15 - 14.40

Workshops 



-  2. verdenskrig

-  Biologi i området

-  Geografi – de gamle hansesteder 

-  Husum

-  Tysk for begyndere

Tirsdag

8.00
Samling

8.30
Afgang fra skolen mod Arnkil

9.30–15.00
Dybbøl Historiske Center/  Sønderborg slot (GUIDE)


- eleverne krydser hinanden i skanserne

15.30
Forventet hjemkomst

Onsdag

09.00
Afgang fra skolen

10.30
Ankomst til Danevirke (GUIDE)

12.30
Frokost i Hedeby (Heitabumuseet) (GUIDE)

14.30
Afgang mod Slesvig (domkirke, sømandskvarter , tid på egen hånd)

16.30
Afgang mod Christianslyst


17.00
Ankomst og indkvartering på Christianslyst

18.00
Middag

19.30
Socialt samvær

22.00
God nat
Torsdag

9.00-17.00
Udflugt til Husum, Rote Hatbach, Friedrichstadt og Eidersperrwerk.
18.00
Middag på Christianslyst

19.30
Socialt samvær med lærerindslag og andre humoristiske tiltag.

22.00
God nat
Fredag

09.00
Afgang mod Altenhof (klatring)

12.00
Frokost

12.30
Afgang mod Danebod med stop ved grænsen.

14.40
 Forventet ankomst til skolen.
Skitur til Norge i uge 3
Formålet med skituren er at give eleverne en anden idrætsmæssig oplevelse, hvor grænserne for deres fysiske formåen bliver sat på en prøve. Eleverne bor i 7 til 10 personers hytter hvor de selv står for rengøring og madlavning. Målet er at dette er medvirkende til at udvikle deres sociale kompetencer og deres selvstændighed.
Søndag

11.15
Opsamling på Efterskolen 

16.15
Ankomst til Hirtshals
17.30
Færgen Sejler 

20.45
Ankomst til Kristiansand i Norge
23.45
Ankomst til Gautefall i Telemarken
Mandag
08.00
Godmorgen og morgenmad 

09.45
Alle står klar med ski på
10.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 

13.00
Frokost
14.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 
16.00
Fri
18.00
Aftensmad

22.00
Godnat
Tirsdag
08.00
Godmorgen og morgenmad 

09.45
Alle står klar med ski på
10.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 

13.00
Frokost
14.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 
16.00
Fri

18.00
Aftensmad

20.00
Lysløjpe

22.00
Godnat

Onsdag

08.00
Godmorgen og morgenmad 

09.45
Alle står klar med ski på
10.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 

13.00
Frokost
14.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 
16.00
Fri

18.00
Aftensmad

20.00
Kælkekonkurrence

22.00
Godnat

Torsdag
08.00
Godmorgen og morgenmad 

09.45
Alle står klar med ski på
10.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 

13.00
Frokost
14.00
Ude på løjperne på forskellige ruter 
16.00
Fri

18.00
Aftensmad

22.00
Godnat

Fredag

08.00
Godmorgen, morgenmad, pakke og rengøring
10.00
Alt bagage står klar udenfor hytten. Hyttetjek. 

11.00
Ude på løjperne på forskellige ruter
13.30
Bussen pakkes 
14.30
Afgang mod Lavik
19.00
Færgen sejler mod Danmark
22.45
Ankomst Hirtshals
03.45
Ankomst Efterskolen

SKOLERNES MOTIONSDAG

Skolernes motionsdag er et projekt som blev startet i 1982 på Fyn. Siden har dette projekt bredt sig rundt i landet og er også en del af konceptet på Efterskolen Strand på Danebod.

Formålet med skolernes motionsdag tager dels sit udgangspunkt i faget Idræt, det drejer sig om at opleve glæden ved fysisk aktivitet individuelt og sammen med andre i et team.

Eleverne arbejder med at kende til idrættens betydning, socialt, kulturelt og samfundsmæssigt og opnår indsigt i sammenhængen mellem livskvalitet, sundhed, fysisk bevægelse og kroppens kommunikationsmuligheder, samt at give dem et indblik i hvad der findes af idrætsgrene. Dette får de mulighed for at stifte erfaringer med andre sportsgrene en dem som de arbejder med til hverdag.

Hvert år er der et blandet udvalg af aktiviteter hvor den enkelte har mulighed for at vælge mellem flere aktiviteter. Det kunne være: Battle ball, løb 5, 10, 15 km. Cykling 20 km. Spille frisbee golf. Der kan også være tale om andre aktiviteter alt efter hvad ønsker der måtte være.

DRAMAUGEN (Uge 47)
Dagsrytme:

07.35 – 08.00
Morgensamling
08.00 – 15.30
Ud i arbejdsgrupper

15.30 – 15.45
Samling: Hvor langt er vi kommet?

Beskrivelse af Dramaugen:

Dramaugen bryder det normale skema op, og eleverne arbejder sammen på tværs af klasser og årgange. Det giver mulighed for at opleve et unikt fællesskab, hvor eleverne er drivkraften i at skabe et fælles projekt til fornøjelse for dem selv, skolens ansatte samt det publikum, der måtte komme. Deres samarbejdsevner udfordres og forbedres i løbet af ugen, og de opnår en forståelse for, hvad det vil sige at løfte i flok.

Der er et fagligt indhold i ugen, som naturligt kommer til at tage afsæt i dansk. Eleverne får udbygget deres ordforråd, skrevet scener og replikker samt øver sig i at formulere sig tydeligt, således at såvel kammerater som andre interessenter kan forstå, hvilke tanker og ideer, der skal arbejdes videre med.

I dette års dramauge spillede historien også en vigtig rolle, idet vi arbejdede med tidsperioden fra 1930 til 2010. Der blev vist tidsbilleder og beskrevet enkelte personligheder. I sammenhæng med dette blev der spillet og sunget både danske og udenlandske sange. 

Julehyggedag den 2/12 -2010

Formålet med dagen er at give eleverne indsigt i julens traditioner og historie.
Kl. 08.00
Morgenmad

Kl. 08.30
Juleeventyr i spisesalen

Kl. 09.00
Juletur til fods – vi skal ud og fælde et juletræ til skolen

Kl. 11.00
Hjemme igen – pause til kl. 11.30

Kl. 11.30
Frokost

Kl. 12.15
Julebanko i spisesalen 

Kl. 13.00
Julefilm i morgensamling

Kl. 14.40
Vi slutter og ønsker en god forlænget weekend

Juleafslutning den 17/12 – 2010

Juleafslutningen bygger videre på julehyggedagen den 2/12. Hvor kendskabet til julens traditioner og historie udbygges.
kl. 08.00


Morgenmad

kl. 09.00


Kontaktgruppetime

kl. 10.00


Er der gå-tur til Notmark Kirke

kl. 11.00


Gudstjeneste ved Maria Gitz Christiansen

kl. 12.00 


Spises der risengrød

kl. 13.00
Er der et par ”julelege/konkurrencer” i teatersalen. Hvorefter der danses om juletræet.

Kl. 14.40
Juleferie
TEMADAGE FOR 9.KLASSERNE
Beskrivelse af temadag i historie (September)

Undervisningen er tilrettelagt ud fra nedenstående slutmål  for 9. klassetrin.
· gøre rede for begivenheder og argumentere for sammenhænge fra dansk historie og sætte disse i relation til omverdenens historie 

· indgå i diskussion om forandringer i forskellige perioders opfattelser af magt og ret, herunder regulering af forholdet mellem den enkelte og fællesskabet.gøre rede for almindelige betegnelser for tidsepoker og placere dem kronologisk 

· karakterisere sammenhænge mellem historiske begivenheder og den tid, som de foregår i.

Temadag 1 – 2. verdenskrig 

Formiddag

Gennemgang af Hitlers barndom, og hans fremkommen til magten som statsleder i 1933. Herindunder Hitlers betydning for det danske samfund, og den danske regering.

Hvad krigen gjorde ved det danske folk og specielt det at være modstandsmand. 

Filmen ”Flammen og Citronen” vises, og give et indblik i danskernes hverdag, og angsten for at blive ”stukket”

Eftermiddag

Historien set i forhold til Danmark, skal ses i forhold til resten af verden. 

Gennemgang af tidsmæssigt af Hitlers invasion af Europa, til overgivelsen. 

Det at være jøde under 2. verdenskrig contra det at være jøde i dag. Det at være tysker dengang contra i dag.

DVD’en Holocaust bliver brugt som omdrejningspunkt til afsluttende debat og diskussion

Beskrivelse af temadag 2 i historie  (november)

Tidsperiode 50-70’erne

· karakterisere sammenhænge mellem historiske begivenheder og den tid, som de foregår i 

· indgå i diskussion om forandringer i forskellige perioders opfattelser af magt og ret, herunder regulering af forholdet mellem den enkelte og fællesskabet.

· forklare forskellige måder at organisere et samfund på og underbygge med lokale, nationale, nordiske og globale eksempler
· forholde sig til eksempler på kulturmøder og kultursammenstød i dansk, europæisk og global sammenhæng.
Formiddag (Den kolde krig)

Efter 2 verdenskrig bliver undervisningen ledt hen imod den Kolde krig

Gennemgang af optrapningen i den kolde krig til Berlin murens fald 

Herindunder  

· opdelingen af Tyskland 
· De forskellige staters efterretnings tjenester
· Kommunisme/demokrati’
Sideløbende med optrapning af kontrol, og våbenkapløbet, opstår der i Europa og USA oprør mod det eksisterende. Vi arbejder med oprørende meget bredt og bevæger os fra studenteroprøret i Paris til Martin Luther King og Rosa Parks.

Der vil i undervisningen blive vist forskellige uddrag af dokumentarfilm.

Eftermiddag (Vietnamkrigen)

Undervisningen er rettet mod et indblik i Vietnamkrigen. Hvem var de implicerede, og hvad var deres rolle?

Herindunder USA og hvad der skete der, Woodstock og hvordan landet blev delt i for og imod krigen.

Var krigen affødt af den kolde krig, eller var det en borgerkrig mellem kommunistiske og ikke kommunistiske parter?

Vi slutter dagen af med filmen Platoon 

Løbende vises der klip fra Woodstock og andre demonstrationer i USA
Beskrivelse af temadag 3 i historie (marts)
Temaet for dagen var "Danskhed". Elever skulle gennem forskellige øvelser og diskussioner, danne sig et billede af hvad danskhed var for dem. Det var vigtig for os at hele tiden motivere elever på en sådan måde, at deres umiddelbare indtryk af hvad de mente danskhed var, blev forandret.
Beskrivelse af temadag 4 i historie (april)
Temaet var middelalderen. Formålet med dagen var at give eleverne et indblik i middelalderen igennem praktiske øvelser. Eleverne blev delt ind i to grupper af 3 hold. Den ene gruppe var et offensivt hold som skulle bygge en blide (kastemaskine). Det andet hold var et defensivt hold der skulle bygge borge af LEGO klodser. Bliden skulle bruges til at, prøve at, ødelægge den anden gruppes borge. Som en afslutning på dagen skulle eleverne slås mod hinanden på en bom med puder. Formålet var at vippe modstanderen ned fra bommen.  

Beskrivelse af temadag 5 i historie (Juni)
Temaet for denne dag var Sønderborg, byens lokalhistorie. Eleverne tog bussen til byen, hvor de fik fortalt byens historie og blev præsenteret for forskellige historiske tidsperioder via bygningerne i byen.
BROBYGNINGSUGE for 10. klasse

Alle elever i 10. klasse har en uge i skoleåret hvor de er på brobygning. Formålet med uge er at eleverne får lejlighed til:

· at opleve det faglige og sociale miljø på uddannelserne
· at opleve at være elev og aktiv deltagelse i undervisningen

· at danne deres egne indtryk af de faglige og personlige kompetencer, der er nødvendige at have på uddannelsen og senere

· at få kontakt med ældre elever som går på uddannelsen
· at få et indtryk af hvilke uddannelser og jobs uddannelsen giver adgang til
Brobygningsugen efterfølges af en uge hvor eleverne skriver deres OSO-opgave. 
PROJEKUGE FOR 8. OG 9. KLASSE
Formålet med projektopgaven er i følge Bekendtgørelsen ”At videreudvikle projektarbejdsformen og give eleven mulighed for at få en bredere vurdering af sit arbejde med et tværgående emne med problemstilling”. Skolen følger vejledningen på http://www.emu.dk/elever7-10/projektarbejde/projektopgaven/.
UDDANNELSES- OG ERHVERVSDAGE
Formålet med dagene generelt er:
· at give eleverne kendskab til uddannelserne i de grønne fag.

· Udannelsesmuligheder som ordblind

· Kendskab til nye fag

· Undersøgelse af en selvvalgt uddannelse

Program for U og E dag fredag den 19/11 – 2010 kl. 8-15.45:

kl. 8.00
Film: lær for livet. DR udsendelse om ordblinde der skal i gang med en uddannelse.

kl. 8.45
Afgang til Gråsten landbrugsskole

kl. 12.00
Frokost

kl. 13.00
Individuelt arbejde i klasserne 


8. klasse: 
ug.dk


9. klasse: 
uddannelsesplan


10. klasse:OSO-opgaven

13.55
Opsamling og evaluering af film og skolebesøg + afsluttende jobleg
Program for U og E dag d. 31. januar - 2011 kl. 8-15.45:

3 lærere + alle elever

Formål med dagen: Eleverne skal have kendskab til en større industrivirksomhed med hensyn til produktion, salg og arbejdsgange. Med mulighed for uddannelse eller oplæring. Desuden får de kendskab til uddannelserne til søs.

Program for dagen

8.00-8.30: Introduktion til dagen

8.30-9.00: Transport til virksomheden

9.00-11.00: Virksomhedsbesøg


8. klasse Slagteriet i Blans


9. klasse Linak


10. klasse Danfoss lærlingeafdelingen

11.00-11.30: Hjemtransport

11.30-13.00: Pause og middag

13.00-14.40: Georg Stage holder foredrag

15.00-15.45: Rollespil om uddannelser og evaluering

TEMASØNDAG OM SUNDHED OG SEX

Formålet med undervisningen er at eleverne udvikler forudsætninger for, at de i fællesskab med andre og hver for sig kan tage kritisk stilling og handle for at fremme egen og andres sundhed.

Undervisningen knyttes til elevernes egne oplevelser, erfaringer og begreber for at medvirke til udvikling af engagement, selvtillid og livsglæde samt støtte den enkelte i udvikling af egen identitet i samspil med andre.

Dagen er inddelt i to. Den første del handler om at eleverne får en forståelse af sammenhængen imellem kalorieindtag og mængden af motion. Der afholdes et kalorieløb på skolen, med 2 timers forskellige motionsformer, hvor eleverne optjener ”kaloriepoint ” som de efterfølgende kan købe mad for.

Den anden del har fokus på seksualundervisning, sygdomme, prævention og følelser. Til denne del har skolen hyret seksualisterne fra sexogsamfund.dk som i samråd med de involverende lærere har aftalt hvilke emner, der kunne være relevante  for eleverne.
UDDANNELSES- OG ERHVERVSVEJLEDNING

Formål:
Formålet er, at den enkelte elev tilegner sig et bredt kendskab til uddannelses- og erhvervsmuligheder og indser værdien af at gennemføre en uddannelse.

Undervisning i forskellige emner skal give eleven et godt grundlag for at træffe et uddannelsesvalg og senere et erhvervsvalg. Undervisningen er særligt centreret omkring studie- og erhvervsdagene.

Den personlige vejledning skal medvirke til, at eleven opnår erkendelse af egne forventninger og forudsætninger og derigennem kan udarbejde en personlig uddannelsesplan. Eleven skal 
have indsigt i på hvil​ken måde han/hun fremover i uddannelsesøjemed kan opnå den nødvendige støtte i forhold til læse- og stavevanskeligheder. Den personlige vejledning gennemføres af en af skolens vejleder, og det fælles formål er at sikre den bedst mulige vejledning, undervisningen kan forestås af skiftende lærere, således at hver enkelt elev opnår et kvalificeret grundlag for at kunne træffe sit uddannelses- og erhvervsvalg.
Indhold:

· To individuelle samtaler med en af skolens vejleder
· Udarbejdelsen af en uddannelsesplan, der medsendes til en senere ungdomsuddannelse

· Gennemførsel af en uges erhvervspraktik

· Orientering om erhvervsmuligheder og uddannelse med fokus på ungdomsuddannelserne

· Kortere præsentationskurser/besøg på relevante ungdomsuddannelser/messer

· Udlevering af trykte materialer 

· Informationssøgning via Internettet
ERHVERVSPRAKTIK

Formålet med praktikken er, at eleverne opnår en indsigt i egne færdigheder, evner og interesser, så de bliver i stand til at vælge uddannelse/erhverv. Praktikken foregår med udgangspunkt fra skolen. Erhvervs​praktikken arrangeres af skolens praktikkoordinator.
ELEVERNES DELTAGELSE I RENGØRING, VEDLIGEHOLDELSE OG MADLAVNING 
Eleverne har ansvaret for rengøringen af deres egne værelser samt gange og toiletter på elevgangene. I ca. 4 uger om året, sammenlagt, deltager eleverne delvist i praktisk køkken- og pedelarbejde og rengøring.
Formålet med dette er, at eleverne tilegner sig kundskaber og færdigheder, så de bliver i stand til at tage medansvar og udvise omsorg for den virksomhed, der finder sted i skolen, og at de opnår indsigt i vilkår og værdier omkring det praktiske arbejde.

Gennem praktiske, eksperimenterende og skabende opgaver får eleverne mulighed for sansemæssige og æstetiske oplevelser og for at udvikle selvværd og livsglæde, så de i fællesskab med andre og hver for sig får lyst til og bliver i stand til at tage kritisk stilling og handle i hjem og samfund.

Gennem aktiviteterne fremmes elevernes forståelse af egen og andres kultur, som den kommer til udtryk i udførelsen af hjemmets opgaver, samt for den betydning, anvendelsen af ressourcer har for miljø, sundhed og livskvalitet. Undervisningen skal lægge op til, at eleverne oplever værdien af et fællesskab og samarbejde, der bygger på ligeværd og tolerance.
På bestyrelsens og alle medarbejderes vegne

Birgitte Bang Schmidt

Forstander
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